


Hoe zou jij handelen als buddy?Hoe zou jij handelen als buddy?

Stel je voor dat je cliënt regelmatig niet Stel je voor dat je cliënt regelmatig niet 
komt opdagen op de afgesproken tijd en komt opdagen op de afgesproken tijd en 
plaats.plaats.



Hoe zou jij handelen als buddy?Hoe zou jij handelen als buddy?

Welke laagdrempelige activiteiten zou je Welke laagdrempelige activiteiten zou je 
kunnen bedenken voor een cliënt die nog kunnen bedenken voor een cliënt die nog 
niet toe is aan echte uitstapjes?niet toe is aan echte uitstapjes?



Hoe zou jij handelen als buddy?Hoe zou jij handelen als buddy?

Je cliënt heeft wel een idee voor een uitje: Je cliënt heeft wel een idee voor een uitje: 
laten we naar de coffeeshop gaan.laten we naar de coffeeshop gaan.



Hoe zou jij handelen als buddy?Hoe zou jij handelen als buddy?

Je cliënt komt steeds weer met dezelfde Je cliënt komt steeds weer met dezelfde 
wensen met betrekking tot het uitje. wensen met betrekking tot het uitje. 

Jij zelf zou graag af en toe wat nieuws met Jij zelf zou graag af en toe wat nieuws met 
hem gaan doen, omdat je denkt dat hij hem gaan doen, omdat je denkt dat hij 
daar plezier aan zal beleven.daar plezier aan zal beleven.



Hoe zou jij handelen als buddy?Hoe zou jij handelen als buddy?

Je cliënt begint in het openbaar tegen je te Je cliënt begint in het openbaar tegen je te 
schreeuwen. Hij beschuldigt je ervan dat schreeuwen. Hij beschuldigt je ervan dat 
je deel uitmaakt van een complot tegen je deel uitmaakt van een complot tegen 
hem.hem.



Hoe zou jij handelen als buddy?Hoe zou jij handelen als buddy?

Tijdens de uitstapjes probeer je regelmatig Tijdens de uitstapjes probeer je regelmatig 
een gesprekje aan te knopen, maar je een gesprekje aan te knopen, maar je 
cliënt zegt nauwelijks iets terug.cliënt zegt nauwelijks iets terug.



Hoe zou jij handelen als buddy?Hoe zou jij handelen als buddy?

Je cliënt gedraagt zich  in jouw bijzijn Je cliënt gedraagt zich  in jouw bijzijn 
dermate lomp tegen anderen dat er een dermate lomp tegen anderen dat er een 
conflict dreigt te ontstaan.conflict dreigt te ontstaan.



Hoe zou jij handelen als buddy?Hoe zou jij handelen als buddy?

Je cliënt vraagt jou hoe hij het beste kan Je cliënt vraagt jou hoe hij het beste kan 
omgaan met de stemmen in zijn hoofd.omgaan met de stemmen in zijn hoofd.



Hoe zou jij handelen als buddy?Hoe zou jij handelen als buddy?

Je maakt vaak wandelingen met je cliënt. Je maakt vaak wandelingen met je cliënt. 
Maar hij gaat steevast 30 meter voor je uit Maar hij gaat steevast 30 meter voor je uit 
lopen.lopen.



Hoe zou jij handelen als buddy?Hoe zou jij handelen als buddy?

Je hebt een afspraak, de cliënt komt Je hebt een afspraak, de cliënt komt 
inderdaad opdagen, maar er is nog geen inderdaad opdagen, maar er is nog geen 
plan voor die middag.plan voor die middag.



Hoe zou jij handelen als buddy?Hoe zou jij handelen als buddy?

Je hebt een afspraak, de cliënt komt Je hebt een afspraak, de cliënt komt 
opdagen, maar blijkt behoorlijk dronken te opdagen, maar blijkt behoorlijk dronken te 
zijn. zijn. 




